
Calendario incontri di meditazione gratuiti ed aperti 
Orario 09.30-11.30 

 

Gli incontri del primo livello di meditazione si svolgeranno nelle seguenti domeniche mattina: 

 

 
29 novembre 2015 

 
17 gennaio 2016 

 
14 febbraio 2016 

 
20 marzo 2016 

 
17 aprile 2016 

 
22 maggio 2016 

 
25 settembre 2016 

 
23 ottobre 2016 

 
27 novembre 2016 

 
18 dicembre 2016 

 


